FLgyszeri cukrok és szénlidratok
KOMPLEX TERMESZETTUDOMANY



1. Fgyszeri cukrok

- Uditéitalok, gyimolcslevek, lekvdrok
edesitesére gyakran haszndl az
élelmiszeripar glUkoz-fruktoz szirupot,
amelyet nagyiparilag kukoricabal,
pontosabban kukoricakemenyitobdl
dllitanak elo.

e A kukoricaban szamtalan szénhidrat
taldlhato.

» Ezek egy része edes (glukoz, fruktdz,
szachardz).




SzO0locukor (gliikoz)

« Az egyszerU szénhidratok (mono-szacharidok)
legismertebb képviseldi a szdldcukor (glukdz) és o
gyUmolcscukor (fruktdz) (4. dbral).

« MolekulaképletUk azonos: C4H;,O4. A szOldcukor s a
gyumaolcscukor molekuldi csak az atomok
kapcsolo-ddsi sorrendjeben térnek el egymastol, ezért
konstitucids izomerek.
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9 4. A szoldcukor-molekula (a) és a gyimaodlcscukor-maolekula (b) modelijei és szerkezeti képletei
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Szacharoz: o
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A szacharoz (répacukor, nddcukor) o BT ;.H\}fﬂ“
szénhidratok egyik legismertebb kepviseldje. "™ 17 )
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» A szacharoz molekulaképlete: CioH0O00 (2. 4 4 cocres veoscuior
Abra). Megfeleld enzimek vagy erds sav "~ nadcukor) szerkezati képlete
hatdsdra ket egyszerubb cukorra
(mono-szacharidra), széldcukorra (glukdzra) és
gyumolcscukorra (fruktdzra) bomlik (3. dbra).

« A szachardz tehdat egy ossze’re’r’r cukor
diszacharid. , .
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€D 3. A szachardz hidrolizise szél6cukrot és gyimélcs cukrot eredményez
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Mi kdze a maltoznak a sérhoz?

A =0rgyartas fontos alapanyaga a tobonyire arpabdl keszuld malata, Malatakeszités soran a gabona
szemiermeéeset aztatjak, majd csiraztatjak. Csirazaskor egy enzim hatasara az arpaban lévd kemenyitébol
malatacukor keletkezik. Az igy kapott malatat szallitjak a sorfézdekbe, aho! az erjesztbégombaknak
kdszonhetden a maltdzool tobbek kdzott etil-alkohol keletkezik,
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2. Oss=zetell culkrok

« Jelentds hdnyada
(kemeényitd, celluldz) nem
édes, de megfeleld
enzimek seqgitségével
kisebb molekulatémegu
cukrokra bonthatok.




HKeményito

polimer, egy poliszacharid.

« A poliszacharidok olyan dsszetett szénhidrdatok,
amelyek molekuldai nagyon sok kisebb szénhidrdat-
molekuldra (diszacharidra, monoszacharidra)
bonthatdk. A keményitd lebontdsdnak termékei a
maltdz (Ci,H,,O44) és a glukdz (CH,,0O,). A keményitd
a ndvények szénhidratraktara.



Celluloz

» A celluldz a Foldon eldforduld leggyakoribb szerves anyag,
a novenyek vazanyaganak fo alkotoja.

» A cellulozis poliszacharid, oridsmolekuldja tobb ezer
glukozegysegbdl epul fel, de a kemenyitotol eltero
szerkezete miatt vizben nem oldodik.

» Lebontasa sordn a cellobidz (Cy,H,,0,4,) nevyu diszacharid
es glukoz keletkezik.

« Az ember szodmadra emészthetetlen, a kérddzo dllatok
fudjak megemeszteni. Sok cellulozt haszndl a papirgyartas
es a textilipar is.






Osszefoglalva:

Szénhidratok

e Nyilt lancu formaban jellemzo funkcios csoportjuk a hidroxilcsoport és az oxocsoport
o SzGl6cukor (glukoz) (CoH,04):
©¢ menoszacharid
o redukald tulajdonsagu
o 2 fotoszintézis egyik terméeke
o az eletfolyamatok energiaforrasa
o Gyumolcscukor (fruktoz) (CoH ,0g):
o a szolocukor konstitlcios izomere
® Répacukor (szacharoz) (Cj;Hp 0y ):
o diszacharid
o glokozra és fruktozra bonthatd
o nem redukal, mert nem jelenhet meg benne aldehidcsoport



